
臺南市崑山高級中等學校國中部  114  學年度十二年國教課綱生涯發展教育議題 

融入領域課程工作分配表 －    視覺藝術   領域 
 

融入課程議題 負責教師 融入課程單元名稱 

預計 

實施日期 
備註 

生涯發展教

育議題 
陳惠娟 

■七年級 

融入課程單元、名稱： 

第三課 色彩百變 Show 

 

 

生涯發展教

育議題 

 □八年級 

融入課程單元、名稱： 

  

生涯發展教

育議題 

  □九年級 

融入課程單元、名稱： 

 

   

 



臺南市崑山高級中等學校國中部十二年國教課綱「生涯發展教育」

議題融入各領域教學 

                 能力指標分析表                                         

科目：    視覺藝術     學習領域 

版本 冊 單元 課目名稱 
可融入生涯發展教育

分段能力指標 

活動目標及 

教學內容簡述 

康軒 一上 第三課 色彩百變 Show 

涯 J3 覺察自己的能力與

興趣。 

涯 J4 了解自己的人格特

質與價值觀。 

涯 J6 建立對於未來生涯

的願景。 

涯 J8 工作/教育環境的

類型與現況。 

1.能理解色彩概念在生活中的功

能與價值，並表達對於色彩的

想法。 

2.能觀察自然界與生活中的色

彩，探討色彩要素及原理，了

解色彩的感覺與應用。 

3.能體驗藝術作品，理解色彩表

現手法並接受多元觀點。 

4.能運用水彩技法搭配調色，設

計物件，豐富生活。 

      

 

 

 



臺南市崑山高級中等學校國中部  114  學年度第  1  學期 

生涯發展教育融入       視覺藝術      領域單元 
 

實施 

年級 
融入單元名稱 

實施  

日期 
可融入生涯發展能力指標 

七年級 第三課 色彩百變 Show 
114/12/17 

~ 

115/01/07 

涯 J3覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4了解自己的人格特質與價值觀。 

涯 J6 建立對於未來生涯的願景。 

涯 J8 工作/教育環境的類型與現況。 

八年級   

 

九年級   

 

 



臺南市崑山高級中等學校國中部 114 學年度 
生涯發展教育融入領域課程主題架構規劃表 

     領域別：    視覺藝術          任課老師：陳惠娟 

年級 主題軸 課程融入單元及內涵 生涯發展教育能力指標 備註 

七 

年 

級 

自我覺察 色彩百變 Show 
涯 J3覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4了解自己的人格特質與價值

觀。 

 

生涯覺察 色彩百變 Show 涯 J6建立對於未來生涯的願景。 

涯 J8工作/教育環境的類型現況 
 

生涯探索與

進路選擇 
   

八 

年 

級 

自我覺察 
 

  

生涯覺察 

 

  

生涯探索與

進路選擇 

 

  

九 

年 

級 

自我覺察    

生涯覺察    

生涯探索與

進路選擇 
   



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入各領域教學 

教學活動簡案設計單 

      科目領域：     視覺藝術               設計者：陳惠娟  
 

版本 冊別 課程單元：第三課 色彩百變 Show 

康軒 一 融入教學時間： 114/12/17~115/1/18 

課程內容 教學活動內容 
實施方式或 

學習單 

對應生涯發展 

教育能力指標 

 

一、引發動機： 

1. 藉由課本圖片探討自然生態色彩的

保護色與警示機制，以思考人工造

物如何透過色彩運用管理、識別及

訊息傳達來導入教學，引起學生學

習動機。 

二、教學活動： 

1. 透過十二色相環來理解顏料三原

色如何調配出十二色，並以水彩

來學習調色技巧之實際體驗。 

2. 以十二色相環說明類似色與對比

色的特質，並結合大自然中生物

的案例圖片說明天然色彩作為，

引導學生細心觀察自然萬物的色

彩變化。 

3. 鼓勵學生發表對圖片所表現的色彩

感覺，並舉例說出自己的生活色彩

感覺經驗，幫助了解自然色彩感覺

如何運用在人工造物色彩機能上，

其與相關職業的關係。 

三、預期效果： 

1. 透過講授、資料觀察與討論、實

作體驗，察覺自己對於色彩藝術

的能力與興趣。 

2. 讓孩子感受到多彩世界的美妙以發

展色彩感知與探究職業類別與色

彩之關聯性，進而建立對於未來

生涯的願景。 

1. 講授與討論 

2. 水彩實作 

3. 學習單 

涯 J3 覺察自己的能力與興

趣。 

涯 J4 了解自己的人格特質

與價值觀。 

涯 J6 建立對於未來生涯的

願景。 

涯 J8 工作/教育環境的類

型與現況。 



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入 視覺藝術 學習領域學習單 

單元: 第三課 色彩百變 Show     

 



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入『教師心得』 

   科目領域：    視覺藝術         教師姓名:______陳惠娟______  

           

          教師心得： 

透過課程帶領學生探討自然生態色彩的保護色與警示機制，以思考人工造物

如何透過色彩運用以達管理、識別、訊息傳遞等效能。 

繪製十二色相環時發現孩子普遍沒有耐心，雖然回答配色條件問題能正確說

出，但當將學理轉換成實際操作卻顯得茫然而不知所措，原本在國小美術課程就

該建立的色彩概念，在此七年級生身上僅三分之一學生有此概念，還好在觀察自

然界與生活中的色彩時孩子們很專注並樂於分享對於色彩的想法與觀點。 

運用學習單檢視幾週的課程學習成果，發現對於色彩要素及原理基礎知識還

是比較記不得，色彩的感覺與運用表現較佳。最後則帶著他們透過色彩百變

show，思考相關職業類別及探索職涯願景。 

美學能力是提升社會水平重要指標之一，在國外對於此能力相當重視，並

將美的感知融入生活學習中。反觀我國卻常常發生美術相關課程被挪用於其他

課程，所以即便是七年級的孩子，真正拿過水彩筆畫圖的比例卻少之又少，覺

得甚為可惜。 

 

學生學習單 

 



上課照片 

 

 


