
臺南市崑山高級中等學校國中部  111  學年度第 2 學期 

生涯發展教育融入   語文(國文)領域    領域單元 

 

實施 

年級 
融入單元名稱 

實施  

日期 
可融入生涯發展能力指標 

七年級    

八年級 

第五課  

〈張釋之執法〉 
4/11 

涯J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯J4 了解自己的人格特質與價值觀。 

涯J7 學習蒐集與分析工作/教育環境的資

料。 

涯 J8 工作/教育環境的類型與現況。 

第六課  

〈罐頭由來〉 

4/21 
涯J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯J8 工作/教育環境的類型與現況。 

九年級   

 

 



臺南市崑山高級中等學校國中部  111  學年度十二年國教課綱生涯發展教育議題 

融入領域課程工作分配表 －   語文(國文)   領域 

融入課程議題 負責教師 融入課程單元名稱 
預計   

實施日期 
備註 

生涯發展教育

議題 

 

□七年級 

  融入課程單元、名稱： 

   

 

 

生涯發展教育

議題 

劉瑋如 

■八年級 

  融入課程單元、名稱： 

第五課 

〈張釋之執法〉 

4/11 

 

■八年級 

  融入課程單元、名稱： 

第六課  

〈罐頭由來〉 

4/21 

 

生涯發展教育

議題 

  □九年級 

  融入課程單元、名稱： 

 

   

 



臺南市崑山高級中等學校國中部 111 學年度 

生涯發展教育融入領域課程主題架構規劃表 

 領域別：  語文(國文)領域       任課老師： 劉瑋如老師  

年級 主題軸 課程融入單元及內涵 生涯發展教育能力指標 備註 

七 

年 

級 

自我覺察    

生涯覺察    

生涯探索 

與進路選擇 
   

八 

年 

級 

自我覺察 

第五課 

〈張釋之執法〉 

涯J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯J4 了解自己的人格特質與

價值觀。 

 

第六課 

〈罐頭由來〉 
涯J3 覺察自己的能力與興趣。  

生涯覺察 

第五課 

〈張釋之執法〉 

涯J7 學習蒐集與分析工作/教

育環境的資料。 

涯J8 工作/教育環境的類型與

現況。 

 

第六課  

〈罐頭由來〉 

涯J8 工作/教育環境的類型與

現況。 
 

生涯探索 

與進路選擇 

 
  

九 

年 

級 

自我覺察    

生涯覺察    

生涯探索 

與進路選擇 
   



臺南市崑山高級中等學校國中部十二年國教課綱 

「生涯發展教育」議題融入各領域教學 

                 能力指標分析表                                         

科目：   語文(國文)     學習領域 

版本 冊 單元 
課目 

名稱 

可融入生涯發展教育

分段能力指標 

活動目標及 

教學內容簡述 

康軒 

國文 
2下 

第五課 
張釋之

執法 

涯J3 覺察自己的能力

與興趣。 

涯J4 了解自己的人格

特質與價值觀。 

涯J7 學習蒐集與分析

工作/教育環境的

資料。 

涯J8 工作/教育環境的

類型與現況。 

1. 透過本文學習執法者張

釋之的剛正不阿，及漢

文帝尊重法律的精神。 

2. 加強學生「法律之前，

人人平等」的觀念。 

3. 提升學生對法律的認

知，了解法律的內在精

神在矯正犯罪，以及執

法的外在原則為人人平

等、司法獨立。 

4. 觀察職業特性，能更深

的認識、了解「法律人」

須具備哪些特質？法律

系學些什麼以及可能遭

遇什麼困難？還有法律

系的未來出路及自己是

否適合讀法律系？ 

康軒 

國文 

2下 第六課 
罐頭  

由來 

涯J3 覺察自己的能力

與興趣。 

涯J8 工作/教育環境的

類型與現況。 

1. 透過本文培養探索周遭

事物起源的興趣，並對

飲食文化有初步接觸。 

2. 認識周惠民及其思維、

創作。 

3. 學習理性、客觀的說明

方式。 

4. 引導學生思考： 

(1) 與「罐頭」相應的行業

有哪一些？ 

(2) 受到疫情、經濟及現代

人的生活趨勢，帶起很

多新興產業與服務，也

使罐頭行業迎來轉機。 



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入各領域教學  

教學活動簡案設計單 

 科目領域：   語文(國文)領域         設計者：  劉瑋如老師   

版本 冊別 課程單元：第五課 〈張釋之執法〉 

康軒 2下 融入教學時間：4/11 

課程內容 教學活動內容 
實施方式或 
學習單 

對應生涯發展 
教育能力指標 

認識          

「法律人」 

一、引起動機 

1.播放「少年法庭」的宣導影片，

引起學生興趣。 

2.請學生思考並討論，何謂「法」？

執法者應具備什麼特質？ 

二、發展活動 

1.篇章導讀：複習篇章內容，加強

「法律之前，人人平等」的觀念。  

2.鑑賞分析：學習執法者張釋之的

剛正不阿，以及漢文帝尊重法律

的精神。 

3.問題思考： 

 審判過程中，自有犯人的辯護及

法官的判詞。但當受害者是皇帝

時，就牽涉到皇權與法律公正性

的角力問題。在本文中，張釋之

呈現的是什麼樣的執法精神？他

如何說服文帝，使文帝能尊重司

法，取信於民？ 

三、綜合活動 

 認識「法律人」 

  「法律人」須具備哪些特質？法

律系學什麼？就讀法律系可能遇

到哪些困難？未來出路為何？自

己是否適合讀法律系？ 

  (學生上台發表) 

1. 導讀分析 

 

2. 共同討論 

 

3. 個人發表 

 

4. 學習單 

涯J3 覺察自己的能力與

興趣。 

涯J4 了解自己的人格特

質與價值觀。 

涯J7 學習蒐集與分析工

作 /教育環境的資

料。 

涯J8 工作/教育環境的類

型與現況。 



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入各領域教學  

教學活動簡案設計單 

 科目領域：   語文(國文)領域         設計者：  劉瑋如老師   

版本 冊別 課程單元：第六課 〈罐頭由來〉 

康軒 2下 融入教學時間：4/21 

課程內容 教學活動內容 
實施方式或 
學習單 

對應生涯發展 
教育能力指標 

罐頭美食      

大比拼 

一、引起動機 

1.播放影片「從餐桌看世界 不同的

飲食文化」，引起學生興趣。 

  https://youtu.be/5hXZjs7t8JM 

2.請學生思考並討論：「罐頭」的方

便性、重要性及注意事項。 

二、發展活動 

1.篇章導讀：複習篇章內容，加強

「勿忘過去，珍惜現在」的觀念。  

2.鑑賞分析：從罐頭的演變史，凸

顯如今享用的一切，都不是平白

無故得來的。 

3.問題思考 

(1)受到疫情及現代人「宅經濟」、

「一人食」的生活趨勢影響，罐

頭等即食品相應流行，使罐頭行

業迎來轉機。 

(2)罐頭行業的興盛，有何隨之而來

的問題？例如，食安、品管。 

(3)有哪些與「罐頭」相應的行業？ 

(4)罐頭食品的流行，使飲食文化產

生何種變化？ 

三、綜合活動 

 罐頭美食大比拼 

1.將學生分組，以罐頭為主要食

材，製作出一道美食佳餚。 

2.學生分享選擇此菜餚的原因，並

請老師、同學品嘗、票選。 

1.導讀分析 

 

2.共同討論 

 

3.進行活動 

 

4.個人發表 

 

5.學習單 

涯J3 覺察自己的能力與

興趣。 

涯J8 工作/教育環境的類

型與現況。 



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入  國文  學習領域學習單 

單元:  〈張釋之執法〉    

班級：                座號：            姓名：                 

一、請根據課文原文，整理縣人犯蹕的過程，以及廷尉張釋之的判決。 

犯蹕

過程 

一開始 過了一陣子 結 果 

   

判決  

二、「法者，天子所與天下公共也。今法如此而更重之，是法不信於民也。」請你分析

張釋之的此一論點。                

基本原則 法律是（                              ） 

假 設 今天為了天子就要（                    ），加重對此人的刑罰 

導致的壞處 法律就會（                              ） 

三、「廷尉，天下之平也，一傾而天下用法皆為輕重，民安所錯其手足？」請你分析     

張釋之的此一論點。                 

基本原則 廷尉是（                              ） 

假 設 有所(            )，就是不尊重法律 

導致的壞處 那全天下的執法者就可以隨便執法，人民將會（                 ） 

四、張釋之說服文帝時，提出兩個論點來說明重要的執法觀念。請你用自己的話，解

釋這兩個論點分別說明了什麼樣的執法觀念。       

張釋之的論點 相關的執法觀念 

法者，天子所與天下公共也。今法如此

而更重之，是法不信於民也。 
 

廷尉，天下之平也，一傾而天下用法皆

為輕重，民安所錯其手足？ 
 



五、在「且方其時，上使立誅之則已。今既下廷尉，廷尉，天下之平也，一傾而天下

用法皆為輕重」這段話中，張釋之認為皇帝的權限與自己的職責範圍不同，請你

推論張釋之承認皇帝具有怎樣的權限？但在自己的職責範圍內又該怎麼做？ 

漢文帝的權限 張釋之的職責 

  

六、張釋之對於「法」有什麼重要見解？這些見解在現代是否同樣重要？為什麼？ 

張釋之對「法」的重要見解 這些見解在現代是否同樣重要 

 

□是，一樣重要。  □否，不符合潮流。 

因：                                 

                                     

                                     

                                     

                                     

七、「法律人」須具備那些特質？法律系在學什麼？就讀法律系可能遇到哪些困難？ 

法律人的特質 法律系在學什麼 可能遇到哪些困難 

   

八、請問就讀法律系的出路為何？請省思自己是否適合讀法律系？ 

法律系的出路 我適合讀法律系嗎 

  



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入  國文  學習領域學習單 

單元:  〈罐頭由來〉    

班級：                座號：            姓名：                 

一、根據第一段，作者認為將食材製成罐頭有什麼好處？  

答： 

 

 

 

二、根據第二段，罐頭發明與何種工業有密切關係？為什麼？ 

答：  

 

 

 

三、文中提到「一旦軍用不足，或是糧草未至，大軍就必須就食於民，軍事行動中真正

能夠做到秋毫無犯者，少之又少。」請問你從這段文字中，讀出了什麼含義？ 

答： 

 

 

 

四、第二、三段中，作者接連舉了哪些文學作品、成語典故及歷史事件作為例證？請

簡述例證的內容，並說明這些例證均在凸顯什麼重點？  

 簡述例證內容 欲凸顯的重點 

文學

作品 

 

 

 
成語

典故 

 

 

歷史

事件 

 

 



五、本文末段並未提到「罐頭」，你認為最後一段可以刪除嗎？請說明原因。  

是否可刪除 原 因 

□可刪除 

 

□不可刪除 

 

六、受到疫情及現代人「宅經濟」、「一人食」的生活趨勢影響，罐頭等即食品相應

流行，使罐頭行業迎來轉機。請你思考一下，因為罐頭行業的興盛，隨之而來的

問題有哪些？有哪些與「罐頭」相應的行業？ 

隨之而來   

的問題 

 

 

 

 

 

相應的    

行業 

 

 

 

 

 

七、罐頭食品的流行，使飲食文化產生何種變化？你對此有何看法？ 

變化 

 

 

 

 

看法 

 

 

 

 

 



臺南市崑山高級中等學校國中部生涯發展教育議題融入『教師心得』 

   科目領域：    國文          教師姓名:    劉瑋如老師       

          

                〈張釋之執法〉                 〈罐頭由來〉 

                   教師心得                      教師心得 

                 期望學生能透過〈張          希望學生能透過〈罐頭由 

              釋之執法〉一文認知執法      來〉一文培養探索周遭事物起 

              者須剛正不阿，及眾人皆      源的興趣，並啟發學生尋找答 

              須尊重法律的精神。          案的好奇心。 

                  同時，藉此觀察「法          同時，提供學生學習理性 

              律人」的特質、學習內容      、客觀的說明方式，並對飲食 

              、未來出路、職業特性及      文化有初步接觸；思索有何行 

              自己是否適合此行業。        業是與「罐頭」相關連的。 

            ※總體評估                    ※總體評估 

                本課程在融入生涯發展          本課程在融入生涯發展議 

            議題後，學生能更加深對於      題時，安排學生最喜歡的「罐 

            法律的認知：以法律矯正犯      頭美食大比拼」活動，提高學 

            罪、人人平等、司法獨立。      生的興趣，讓學生在輕鬆的學 

                                          習下，除口腹之欲外，還能貼 

                                          近自己做一省思與認識。 

 

 

 

 

 〈張釋之執法〉活動照片＆學習單 
 

 

  學生手繪〈張釋之執法〉 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

    

   

    

   

   

   

   

   

   

   

   



 

  〈罐頭由來〉活動照片＆學習單 

 

製作前 

 

 

 

 

 

 

 

製作中 

 

 

 

 

 

 

 

成果展現 

 

 

 

 

 

 

 

分享＆評選 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


